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Sikeresen 
inspiráljuk 

a társadalmi 
változást

Közel 10 éves munkánk eredményeként immár 13 közösségi alapítvány dolgozott 

Magyarországon 2023 végén. Sokszínű módszertannal és érzékenységgel 7 ügynek 

és szervezetnek nyújtott látható támogatást Női programunk. A KisVÁROS program 

öt helyi vezetőt segített abban, hogy közössége integratív és meghatározó szereplője 

legyen. A Gyökerek és Szárnyak Alapítvány láthatóan közelebb lépett társadalmi 

küldetése teljesítéséhez: sokszínű programjaink társadalmi változást indítottak el 

helyi, közösségi szinten. Továbbra is nagy, sőt erősödő ellenszélben haladunk.
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„Rossz idők járnak a magyar civil szektorra. Tovább fogy a 

levegő és a pénz” – írtuk 2021-es éves jelentésünkben. „Az 

adományozói kultúrát és az alulról jövő kezdeményezéseket 

kevéssé pártoló közegben” dolgoztunk – írtuk a 2022-ről szó-

ló beszámolónkban. Nem volt ez másként 2023-ban sem, ez 

az év is illeszkedett a már több mint tíz éve megszokott, de 

valójában megszokhatatlan trendbe, amely a magyar civil 

szektor eljelentéktelenedése, kiszáradása felé mutat. Ebben 

az évben az immár második éve jelentős, Európa-rekorder-

nek számító 17,6 százalékos éves infláció, és az ezzel járó el-

szegényedés, gazdasági visszaesés jelentette a legnagyobb 

kihívást, amit magyar civil szervezetként sem kivédeni, sem 

kompenzálni nem tudtunk.

Nyugodt évnek minősíthetjük 2023-at abból a szempontból, 

hogy a korábbi évekhez képest extrém helyzetek - mint a koro-

navírus-járvány és az ukrán-orosz háború kitörése – nem kény-

szerítették különleges erőfeszítésre sem a civil szektort, sem 

pedig a Gyökerek és Szárnyak Alapítványt (GYSZA). Szintén a 

viszonylagos nyugalmat tükrözi, hogy 2022-höz hasonlóan eb-

ben az évben sem lépett hatályba a civil szektort fenyegető és 

korlátozó jogszabály. Pont mielőtt örvendezni kezdtünk volna 

e Magyarországon különös helyzeten, az Országgyűlés 2023 

végén elfogadta a szuverenitásvédelmi törvényt és létrehoz-

ta a Szuverenitásvédelmi Hivatalt, amelynek egyik deklarált 

célja a külföldről finanszírozott civil szervezetek tevékenysé-

gének sokoldalú vizsgálata. Bár alapítványunk tiltakozott a 

jogszabály elfogadása ellen, nyugodtan várjuk a hivatal eset-
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leges vizsgálatát: az alulról jövő civil kezdeményezések támo-

gatását kifejezetten hazafias tevékenységnek tekintjük.

Munkánk fontos és állandó tanulsága, hogy a feszült és túl-

politizált környezet ellenére városi, fővárosi, budapesti kerü-

leti és kisvárosi szinten is létrehozhatók konstruktív, szakmai 

kapcsolatok helyi ügyek mentén a helyi szereplők között. 

2023-ban ismét igazolást nyert, hogy a Gyökerek és Szár-

nyak Alapítvány az egyre fogyó levegő ellenére is képes a 

magyar civil szektor építésére, a helyi közösségek öntevé-

kenységének támogatására.

Ahogy az elmúlt években, úgy 2023-ban is az motiválta te-

vékenységünket, hogy a jól ismert közegben a velünk való 

együttműködés pénzügyi biztonságot, bizalmat és magas 

szintű szakmai támogatást jelentsen partnereinknek. Öröm-

mel és büszkeséggel írjuk le, hogy alapítványunk működésé-

nek kilencedik évében 28 szervezetet támogatott, 55 szak-

mai képzést és találkozót szervezett számukra, és 30,1 millió 

forintot adott tevékenységük folytatására.

A 2023-as év hozta a Gyökerek és Szárnyak Alapítvány 

életében az eddigi legfontosabb változást: csaknem másfél 

éves, jól eltervezett folyamat eredményeként Scsaurszki 

Tamás, alapítványunk egyik megálmodója, vízionáriusa, 

motorja és vezetője 2024. január közepén átadta az irányítást 

Dés Julcsinak.

Vezetőt váltott 
a Gyökerek és 
Szárnyak Alapítvány
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A távozás, a kezdet, 
meg a perspektíva 

A honlapunkon megjelent interjúban 

Tamás ezt mondja a vezetőváltásról:  

„Eddig sehol nem dolgoztam olyan hosszú ideig, mint a GYSZA-ban. Az 

itt eltöltött tíz évben a GYSZA tényleg a mindennapi életem része volt, 

de szeretnék a jövőben mással foglalkozni és másoknak is esélyt adni az 

alapítványban.”

„Hiszek abban, hogy a változás mindenkinek jó: nekem is, és az 

alapítványnak is, és tényleg mérhetetlenül bízom a GYSZA csapatában, 

hogy ezt tovább fogjátok csinálni jobban.” 

A kezdetekről:
„Azt láttam Ferencvárosban, ahol lakom, hogy rengeteg olyan kis civil 

szervezet, állampolgári csoport van, amelyek nem tudnak jó minőségű 

pénzhez jutni. Amikor elkezdtünk a Ferencvárosi Közösségi Alapítvány 

(FKA) szervezésén gondolkodni, akkor az érdekelt, hogy létre tudunk-e 

hozni egy olyan rendszert, ami folyamatosan jó minőségű pénzt bizto-

sít ezeknek a szervezeteknek. A másik, ami motivált, hogy akkor, 2009 

környékén Magyarországon a közösségi alapítványokra azt mondták, 

hogy ez egy nagyon jó ötlet, de itthon nem lehet megcsinálni. Ez 

kihívást jelentett, amit izgalmasnak találtam.”

A GYSZA „belakásáról”:
„A GYSZA-t egy hidegszervezetnek képzeltük, ami meg sem jelenik a 

nyilvánosság számára, csak végzi a munkát; ezért az első években ki-

zárólag a KözösALAPON nevet használtuk. A tapasztalatom azonban 

az volt, hogy azoknak a közösségi alapítványok fejlődését támogató 

https://gy-sz.hu/2024/02/mindig-lehet-valamit-csinalni-mindig-interju-scsaurszki-tamas-tavozo-kuratoriumi-elnokkel/
https://gy-sz.hu/2024/02/mindig-lehet-valamit-csinalni-mindig-interju-scsaurszki-tamas-tavozo-kuratoriumi-elnokkel/


szervezeteknek, amiknek csak ez az egy programja van, nem élnek túl, 

nagyon sebezhetőek és gyengék. Annak ellenére, hogy nem voltak to-

vábbi konkrét programok a fejemben, tudtam, hogy ez nem lesz elég: 

ha hosszú távon akarunk valamit csinálni, akkor valami más is kell.” 

A GYSZA jövőjéről:
„Abból a szempontból optimista vagyok, hogy mindig lehet valamit 

csinálni. Mindig. Egyrészt látok egy elpusztíthatatlan cselekvésvágyat 

a magyar társadalom egy részében és ha ezt észrevesszük, akkor egy 

támogató szervezetnek már adott a terep. Csak okosnak kell lennünk, 

és azt a picit, amivel mi rendelkezünk a nagy egészben, azt jól kell 

használnunk, jól kell támogatnunk az aktív embereket.” 

Mindezeken túl Tamás beszélt még arról, hogy miért tartja izgalmas-

nak a támogatásosztó magánalapítványokat, hová jutottak megítélése 

szerint a GYSZA programjai, és mit tart az elmúlt évek jelentős sikere-

inek és kudarcainak; Simay Dóri interjúját itt találod.

https://gy-sz.hu/2024/02/mindig-lehet-valamit-csinalni-mindig-interju-scsaurszki-tamas-tavozo-kuratoriumi-elnokkel/
https://gy-sz.hu/2024/02/mindig-lehet-valamit-csinalni-mindig-interju-scsaurszki-tamas-tavozo-kuratoriumi-elnokkel/
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„Itt tényleg hatást 
lehet elérni”

A honlapunkon megjelent interjúban Julcsi elmondta, 

mi fogta meg az álláshirdetésünkben:

„Nagyon tetszett a misszió, a tevékenység, és úgy éreztem, hogy a szűkülő 

társadalmi cselekvési térben ez olyan munka, amivel tényleg hatást lehet 

elérni, tényleg lehet tágítani a demokrácia kis köreit, növelni az aktivitást. 

Kicsit azt éreztem, nem tehetem meg, hogy ide nem jelentkezem, ezt 

meg sem próbálom.” 

Beszélt arról is, mi motiválja:

„A legfontosabb hívószó, üzenet számomra az volt, hogy történjen már 

valami itthon, és ne csak Budapesten. Nagyon fontos volt számomra, hogy 

találkozhatok és együtt dolgozhatok olyan emberekkel, akik szeretnének 

valamit tenni helyben, ahol élnek, és így én is közelebb kerülhetek kisebb 

és nagyobb városokhoz, közösségekhez.”

Mindezeken túl Julcsi mesélt arról, milyennek találta alapítványunkat 

az első hetekben, és szólt arról is, milyen perspektívát lát a GYSZA 

előtt; a beszélgetést itt olvashatod el.

https://gy-sz.hu/2024/01/tortenjen-valami-itthon-es-ne-csak-budapesten/
https://gy-sz.hu/2024/01/tortenjen-valami-itthon-es-ne-csak-budapesten/
https://gy-sz.hu/2024/01/tortenjen-valami-itthon-es-ne-csak-budapesten/
https://gy-sz.hu/2024/01/tortenjen-valami-itthon-es-ne-csak-budapesten/


KözösALAPON: 
csúcstámadás
2022-ben sikeres felhívást tett közzé 

a KözösALAPON program hazai kö-

zösségeknek, akik közösségi alapít-

ványt akarnak szervezni városukban. 

A felhívás és a féléves közös munka 

általunk sem remélt hatást hozott, 

így 2023. végére már 13 bejegyzett 

közösségi alapítvány működött Ma-

gyarországon – közülük ötöt ez évben 

vettek nyilvántartásba. 

BÉKÉSCSABA

CEGLÉD
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BUDAPEST

EGER

MISKOLC

TATABÁNYA

JÓZSKA

JÓBUDA

KÉTKER HELLÓ 
ZUGLÓ!

FKA

PÉCS

NAGYKANIZSA

NYÍREGYHÁZA

ITT-HON-KA Közösségi Alapítvány (Tatabánya)
Miskolcért Közösségi Alapítvány (Miskolc)
Józsefvárosi Közösségi Alapítvány (Józska, Budapest, VIII. kerület)
Csabai Közösségi Alapítvány (Békéscsaba)
Cegléd és Térsége Közösségi Alapítvány (Cegléd)
Helló Zugló! Közösségi Alapítvány (Budapest, XIV. kerület)

Egri Közösségi Alapítvány (Eger)
Helyi Szálak Közösségi Alapítvány (Nyíregyháza)
Jóbuda Harmadik Kerületi Közösségi Alapítvány (Budapest, III. kerület)
Kétker Közösségi Alapítvány (Budapest, II. kerület)
Loco-Motiv Közösségi Alapítvány (Nagykanizsa)
Pécsi Közösségi Alapítvány (Pécs)
 Ferencvárosi Közösségi Alapítvány (FKA, Budapest, IX. kerület)

2023-BAN 
BEJEGYZETT 
KÖZÖSSÉGI 

ALAPÍTVÁNYOK

2023 ELŐTT 
BEJEGYZETT 
KÖZÖSSÉGI 

ALAPÍTVÁNYOK



Éves jelentésünk kereteit erősen feszegetné, 

ha valamennyi szervezetről szót ejtenék; 

annyiban nincs is erre szükség, hogy 

honlapjainkon és a közösségi médiában 

valamennyiük tevékenysége jól dokumentált 

és figyelemmel kísérhető. Ezzel együtt el 

kell mondanunk, hogy a hazai civil világban 

újszerű szervezetek újszerű rendezvények és 

támogatási formák sokaságát honosították 

meg Magyarországon. Rendszeresek 

a Swimathon és az Élő Adás nevű 

adománygyűjtő- és osztó rendezvények, 

amelyek több millió forintos támogatást 

adnak helyi civil kezdeményezéseknek; 

rendszeresek a helyi kezdeményezések 

támogatására kiírt, egyszerű, átlátható és 

bizalmi struktúrákat építő támogatásosztó 

pályázatok; az alapítványok rendszeresen 

felkarolnak számukra fontos ügyeket a 

szomszédsági kapcsolatok erősítésétől a 

zöldügyeken keresztül az ifjúság aktivizálását 

és jobblétét szolgáló kezdeményezésekig. 

Programjaik módszertanát, eredményeit 

pontosan rögzítjük: építjük a hazai közösségi 

alapítványok tudásbázisát. 

HELYBEN 
GYŰJTÖTT FORRÁSOK 

ÖSSZESEN: 

28 475 652 FT

HELYBEN 
KIOSZTOTT 

TÁMOGATÁSOK ÖSSZESEN: 

22 654 000 FT
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TÁMOGATOTT ÜGYEK SZÁMA ELÉRT EMBEREK SZÁMA 
2023 VÉGÉN: 

1,16 millió

11
3

1

EGÉSZSÉGÜGY, 
SZOCIÁLIS

KULTÚRA

SPORT, SZABADIDŐ

KÖZÖSSÉGFEJLESZTÉS

OKTATÁS

KÖRNYEZETVÉDELEM



Ennyi közös értékeket valló, hasonlóan működő 

szervezet törvényszerűen érdeklődik egymás iránt, 

közös ügyeket talál, és közösen is kíván cselekedni 

a jobb láthatóság, a nagyobb hatás elérése érde-

kében. 2023-ban számos hasonló kezdeményezés 

volt; ezeket mi is szívügyünknek tekintjük és vala-

mennyit inspiráljuk, bátorítjuk. 

Július 3-án Budapesten, a Duna–parton tíz partnerszervezetünk 

képviselőjével találkoztunk, piknikeztünk és örültünk egymásnak. Az 

informális és formális beszélgetések a jó gyakorlatok megosztásáról, 

a helyi adománygyűjtés felemelő és kevésbé szép pillanatairól és 

az együttműködés lehetőségeiről szóltak. Mi pedig megragadtuk a 

lehetőséget, hogy az alapítványok kulcsembereitől megkérdezzük: 

mit jelent számukra a közösség, és miként változtatnának 

településükön.   

https://gy-sz.hu/2023/07/a-kozossegi-alapitvanyok-orszagos-talalkozoja/
https://gy-sz.hu/2023/07/a-kozossegi-alapitvanyok-orszagos-talalkozoja/
https://gy-sz.hu/2023/07/a-kozossegi-alapitvanyok-orszagos-talalkozoja/


A kooperáció fontos, megható és pénzben számolva is igen 

eredményes állomása a Pécsi Közösségi Alapítvány által 

rendezett őszi Swimathon volt, amelyen a működő közössé-

gi alapítványok és az akkor még csak alakuló szervezetek is 

lehetőséget kaptak a bemutatkozásra és az adománygyűj-

tésre (ezt ezúton is köszönjük!). Volt közösségi alapítvány, 

amely önállóan indult, több szervezet és szervezőcsoport 

a mi csapatunkban vágott neki a Swimathonnak, ami elké-

pesztő sikerrel zárult: 73 nagykövet kampányolt és teljesített 

különböző kihívásokat egy közösségi alapítvány érdekében, 

ezzel közel 10 millió forintot gyűjtve a szervezeteknek he-

lyi civil kezdeményezések támogatására, együttműködésük 

erősítésére.

Legidősebb szervezetként a Ferencvárosi Közösségi Ala-

pítvány (FKA) különösen beleállt a közösségi alapítvá-

nyok együttműködésének erősítésébe (köszönet számuk-

ra ezért is!). A Pécsi Közösségi Alapítvánnyal és a Helyi 

Szálak Közösségi Alapítvánnyal kiegészülve rajthoz álltak 

és nyertek az EU által finanszírozott Közös Értékeink pá-

lyázaton, amelyből az FKA saját adománygyűjtő paneljé-

nek beszerzésén és működtetésén túl a közösségi alapít-

ványok együttműködésének formalizálását és tervezését 

vállalta 2025 nyaráig. 
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Megrendeztük a közösségi alapítványok második országos találkozóját 

október közepén Pécsen. Alig fértünk el; itt mindenki kíváncsi a má-

sikra. Akkor még születőben lévő, fiatal és érett szervezetek képviselői 

beszélgettek, tapasztalatot cseréltek, tanultak egymástól, a jövőt ter-

vezték. Meg persze sokat nevettek.

Átbeszéltük a Pécsi Közösségi Alapítvány által rendezett Swimathon 

és a hozzá kapcsolódó adománygyűjtő kampányok tanulságait, 

megismerkedtünk más, közösségi adománygyűjtő rendezvények 

módszertanával, és sokat beszéltünk a közösségi alapítványok 

kapcsolatának szorosabbra fűzésétől, az egymástól való tanulástól, le-

hetséges közös kampányoktól, és az együttműködés elmélyítésének, 

formalizálásának lehetőségeiről.

Találkoztunk, örültünk, 
építkezünk – a második 
országos találkozó
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Kapcsolatok 
Európán innen 

és túl
A koronavírus-járvány után törvényszerűen visszaeső nem-

zetközi kapcsolataink 2023-ra új erőre kaptak. Külön öröm 

számunkra, hogy már nemcsak mi járunk külföldre tanulni, 

hanem a magyar közösségi alapítványok fejlődése módszer-

tanára kíváncsi kollégák érkeznek hozzánk. Ebben az évben 

Kolumbiából, Ausztriából és Lengyelországból fogadtunk 

vendégeket. Egyre aktívabban veszünk részt a más támoga-

tó szervezetekkel és közösségi alapítványi hálózatokkal való 

közös tanulásban és kapcsolatépítésben: spanyol, német és 

brit kollégákkal beszélgettünk sokat, és rendszeresen részt 

vettünk a European Community Foundation Initiative, az 

INSPIRE, a Global Fund for Community Foundations és 

a Philea rendezvényein. Emellett az év végén három mini-

konferenciát szerveztünk Deep Dive néven a Trag Alapít-

vánnyal és az INSPIRE Community Foundation-nel: ven-

dégeket hívtunk a minket leginkább érdeklő témákban, és 

többek között arról beszélgettünk, miként lehet politikai 

ellenszélben dolgozni, vagy hogyan gyűjthetnek országos 

szinten adományt a közösségi alapítványok. A minikonfe-

renciákon Magyarországról , Romániából, Szerbiából, Szlo-

vákiából, Lengyelországból, az Egyesült Királyságból, Chi-

léből, Mexikóból, Peruból és Ugandából voltak érdeklődők. 

Képviselőink messzire is eljutottak; részt vehettünk a Glo-

bal Fund for Community Foundation bogotai óriási, 700 fős 

Shift the Power című konferenciáján, ahol számos új, érté-

kes kapcsolatot teremtettünk. 
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Komoly fordulóponthoz érkezett 2023-ban 

a KisVÁROS program csaknem valamennyi 

támogatottja. Lehet-e, érdemes-e intéz-

ményesülni, és úgy inspirálni tovább a helyi 

közösséget? Miként kezelhető a szervezeti 

növekedés, a bővülő ismertség és az ezzel 

járó felelősség? Hogyan mérsékelhetők a 

csapaton belüli és a csapat körüli feszült-

ségek? Miként lehet fenntarthatóan mű-

ködtetni az erősödő közösségeket? Ezekre 

a dilemmákra kellett helyben releváns vá-

laszokat találniuk támogatottainknak, ame-

lyekhez igyekeztünk fogódzókkal szolgálni, 

leginkább személyes konzultációk során.

Mindannyiunk számára kiemelten fontos 

év volt 2023 azért is, mert a program első 

három éves támogatási ciklusa véget ért; 

a résztvevőknek és alapítványunknak is fel 

kellett mérni, ki hová jutott, mit valósított 

meg terveiből, és miben használt, eset-

leg miben ártott a GYSZA támogatása. 

Kisfilmünkben valamennyien beszélnek 

erről (link), de tisztánlátásunk érdekében 

külső értékelőt is megbíztunk azzal, hogy 

anonim interjúk sorozata után válaszoljon 

e kérdésekre.

Az értékelés alapján elmondható: vala-

mennyi helyszínen programok szerveződ-

tek, közös ügyek mentén összefogtak a 

helyi lakosok, új ismeretségek születtek, 

sokszor a meglévő kulturális és generációs 

törésvonalakat áthidalva voltak képesek e 

közösségek a saját maguk számára kitű-

zött céljaikat elérni. Több támogatottunk 

is formalizált, intézményesült működésre 

„váltott” a jól átgondolt tevékenységek 

és a tartós hatás elérése érdekében, és 

volt több olyan helyszín is, ahol a GYSZA 

pénzügyi támogatása kellett ahhoz, hogy 

a helyi civil társadalom túlélje a korona-

vírus és az egekbe szökő rezsiárak okoz-

ta válságokat. Több támogatottunk helyi 

Öt kisvárosban 
jól látszik a 

változás

FERENCZ KLÁRA, GÁRDONY

KISS-BAKUCZ ORSOLYA, DIÓSD

https://www.youtube.com/watch?v=-9vL2DqoucQ
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beágyazottsága érdemben erősödött a program három éve alatt, 

és számukra egyre fontosabbá is vált a helyi közösségért végzett 

munka. Összességében értékelőnk szerint elmondható, hogy „a 

KisVÁROS keretében létrehozott szervezetek egy része közpolitikai 

feladatokat is felvállalt”, ugyanakkor természetesen nem volt „kö-

telező” részt vállalni helyi konfliktusokban: akit a közösségek lét-

rejötte, erősödése és békés együttműködése foglalkoztatott, az is 

sikeresnek értékelte a programban való részvételét.

„A sokak számára már megszokott – számonkérésen és ellenőrzé-

sen alapuló – pályázati együttműködés helyett ezúttal inkább ér-

deklődéssel és bátorítással találkozhattak a támogatottak. Emel-

lett nagyfokú szabadságot biztosítottak a KisVÁROS munkatársai. A 

program ezen túl a civil szektorban szokatlanul hosszú időtartam-

ban gondolkodott. Mindez felszabadító erővel bírt, egyben meg-

nyugtató is volt az érintettek számára” - olvasható az értékelésben. 

Mindez nagyban hozzájárult a KisVÁROS első három évének sikere-

ihez. Az értékelés nyomán finomhangolás következik, és nincs két-

ségünk afelől, hogy 2024-ben új támogatottakkal még több helyi 

változásért, még több helyi közösség létrejöttéért és erősödéséért 

dolgozunk majd.

FARKAS MELINDA, POMÁZ

DEBRECENI ZOLTÁN, CIGÁND

HAJNAL LÁSZLÓ, 
TÖRÖKSZENTMIKLÓS
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Kovács Edit programvezetővel arról beszélgettünk, 

miként váltak közösségi vezetővé 

a KisVÁROS program támogatottai. 

Milyen volt közösségi vezetőkkel dolgozni?

Nehéz. Elsősorban azért, mert a programban részt vevő 

kulcsemberek  - akik meghatározó szerepet játszanak a helyi 

közösségben, tesznek azért, hogy valami megváltozzon, 

embereket szerveznek maguk köré, elképesztő mennyiségű 

időt, energiát ölnek a tevékenységükbe - nem gondolnak 

magukra vezetőként. 

Lehet, hogy a program során váltak vezetővé?

Pontosan. Közös munkák, tréningek beszélgetések nyomán 

egyszercsak rájöttek, hogy az az ember, aki mintaadó a 

közösségében, aki jövőképpel rendelkezik, aki képes másokat 

megszervezni és a közös munkát irányítani, arra a környezete 

vezetőként tekint, mindegy, hogy ő maga miként definiálja 

magát. A hároméves program felére értünk oda, hogy vezetői 

kérdésekkel lehetett tudatosan, nevesítetten foglalkozni; ezt 

addig hárították.

Miért okozott számukra nehézséget a vezetői szerep elfoga-

dása? 

Egyik lehetséges ok a cselekvő embereknek az a sajátossága, 

hogy őket sokáig az általuk képviselt ügy mozgatja, nem céljuk 

közösséget szervezni az ügy mentén. Amikor észbe kapnak és 

közelednek céljukhoz, akkor észreveszik, hogy az emberek rájuk 

néznek, és tőlük várják az útmutatást. A hároméves program 

végére mindegyikük kristálytisztán látja, hogy ügyük is van, 

amelyet aktív cselekvő, elkötelezett csoport támogat. 

Mondhatjuk, hogy a vezető szerep elfogadása a program 

megkoronázását jelentette?

Bizonyos szempontból igen. Szerintem sokat spórolnak a 

jövőben azzal, hogy elfogadják: igenis ők meghatározók, 

mintaadók, rájuk a környezetük vezetőként néz, bizonyos 

magatartásokat elvárnak tőlük, sokan kíváncsiak a 

véleményükre a településükön, sőt azon kívül is. 

„Ezeket az embereket nagyon szeretjük”
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A program támogatottai megtapasztalták, hogy kötődik hozzájuk egy 

aktív, cselekvő kör, azon túl létezik egy szimpatizánsokból és támoga-

tókból álló kör, majd pedig vannak érdeklődők, akik szeretnék tudni, 

hogy mindezt miként érték el. Ez a helyzet reflektívvé tette őket és 

megértették: ők nemcsak egy ügyet képviseltek, hanem egy közössé-

get is szerveztek közben.

A program hozadéka, hogy ezeket az embereket nagyon szeretjük, 

nagyon tiszteljük a munkájukat, és nagyon szeretnénk, ha az sokak 

számára láthatóvá válna. 

Edit részletesen írt a kisvárosi közösségek helyzetéről, az őket érő 

legfontosabb kihívásokról a Parola folyóiratba; a cikk itt olvasható. 

https://kofe.hu/parola/parola-folyoirat/kisvarosok-nagy-figyelem/
https://kofe.hu/parola/parola-folyoirat/kisvarosok-nagy-figyelem/
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Női ügyeket erősített 
az EgyüttHATÓ program

Tapasztalataink, tudásunk és újragondolt elképzeléseink se-

gítségével lendületet kell adnunk az EgyüttHATÓ program-

nak – ezt írtuk a 2022-ről szóló éves jelentésünkben. Nos, 

2023-ban ezt a feladatot nem végeztük el, a program ta-

karéklángon működött, és a formálódó Női programunkat 

segítette. 

Nem is akárhogy. Március 8-án különleges Nőnapi Élő Adás 

közösségi adománygyűjtő estet rendeztünk, amelyen több 

mint 100 ember 4,8 millió forinttal támogatta az EMMA 

Egyesület, a Szívhangok Társulat, a Női Váltó Alapítvány és 

a FECSKE csapatait. Nehéz szavakat találni arra, ami ezen az 

estén a teremben történt, amikor is négy női kezdeményezés 

kapott lendületet ahhoz, hogy érdemben változtassanak 

egészen különböző helyzetben lévő nők életén. A megfelelő 

szavak keresgélése helyett érdemes megnézni az nlc videóját.

Az EMMA Egyesület csapata azért dolgozik, hogy megte-

remtsék a társadalomban a fenntartható anyaság feltételeit, 

és a világ egy anyák számára is élhetőbb hellyé váljon. „Hi-

szünk a nők közötti összefogás és szolidaritás erejében. Arra 

biztatjuk, abban támogatjuk a nőket, hogy tegyenek önma-

gukért és egymásért, és vállaljanak felelősséget a társadal-

mi szintű változásért is”. Az Élő Adáson gyűjtött pénzből az 

önkénteseik és munkatársaik mentálhigiénés jóllétét támo-

gatják, elősegítve, hogy hosszú távon velük maradjanak.

A SzívHang Társulat nehéz helyzetben lévő roma nőknek szer-

vez erőforrásokat adó csoportfoglalkozásokat. Módszertanuk 

a szociodráma, mely közösségeket és problémáikat állít kö-

zéppontba. Az élethelyzeteikhez kapcsolódó történetek és 

mesékszínre vitelével és feldolgozásával az adott társadalmi 

csoport konstruktívabb társas működését és regenerálódá-

sát segíti elő. A Nőnapi Élő Adáson arra gyűjtöttek, hogy to-

vábbi csoportokat indíthassanak Rákospalotán és Szomolyán 

olyan fiatal nők számára, akiket az élet a javítóintézet falai 

közé kényszerített, vagy éppen fiatalon lettek édesanyák és 

nagy szükségük van egy megtartó közösségre. Az új csopor-

tok munkájáról az nlc számolt be csodálatos riportban.

https://nlc.hu/eletmod/20230317/nonapi-elo-adas-gyokerek-es-szarnyak-alapitvany/
https://nlc.hu/ezvan/20231103/szivhangok-tarsulat-riport/
https://nlc.hu/eletmod/20230317/nonapi-elo-adas-gyokerek-es-szarnyak-alapitvany/
https://nlc.hu/ezvan/20231103/szivhangok-tarsulat-riport/
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A Fogvatartottakat és Család-

jukat Képviselő Csoport (FECS-

KE) szabadult fogvatartottakból, 

családtagjaikból, civilekből, a 

büntetés-végrehajtással foglal-

kozó szakemberekből álló háló-

zat, amely azért dolgozik, mert 

hisznek abban, hogy mindenkinek 

joga van a szabadságvesztés bün-

tetését emberséges körülmények 

között tölteni. A FECSKE cso-

portfoglalkozások keretében  tá-

mogatja a fogvatartottak család-

tagjait is, és az Élő Adáson arra gyűjtöttek, 

hogy újabb mentálhigiénés csoportokat 

tudjanak indítani számukra. Egy csoport 

működéséről, hatásáról is riportot készített 

az nlc.

A Női váltó magazin tudást és támoga-

tó közösséget ad az életükben fontos 

változásokkal szembesülő nők számára. 

Évek óta mutatnak meg olyan történe-

teket, amelyek erőt adhatnak másoknak 

is ahhoz, hogy cselekedjenek. Személyes 

történeteket mondanak el, amelyek nyo-

mán sokan érezhetik: nincsenek egyedül. 

A magazin közösséget is épít: rendezvé-

nyeket és találkozókat szerveznek. Az Élő 

Adáson tevékenységük bővítéséhez kap-

tak forrást. 

https://nlc.hu/csalad/20240203/borton-fogvatartottak-hozzatartozok-fecske/
https://nlc.hu/csalad/20240203/borton-fogvatartottak-hozzatartozok-fecske/
https://nlc.hu/csalad/20240203/borton-fogvatartottak-hozzatartozok-fecske/
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Élő Adások 
Magyarországon 

EgyüttHATÓ programunk egyik célja az Élő Adás módszer-

tanának magyarországi terjesztése, népszerűsítése és a ha-

zai eredmények számszerűsítése és kommunikálása. Partner-

szervezeteink, a hagyományos Élő Adást rendező közösségi 

alapítványok 2023-ban is jól teljesítettek ebben a műfajban. 

A Pécsi Közösségi Alapítvány adománygyűjtő estjén 3,2 mil-

lió forinttal támogattak az egybegyűltek három helyi civil 

kezdeményezést, a Pécsi Down Alapítványt, a Tandem Szín-

házat és a Van Élet A Gyermekotthon Után nevű szerveze-

tet. A Ferencvárosi Közösségi Alapítvány rendezvényén 2,7 

millió forint támogatást adtak a jelenlévők az Új Alkotómű-

hely Egyesület, a Horizont Szociális Alapítvány és az Esély 

Labor Egyesület projektjeire. 

Nemzetközi sikert is elkönyvelhetett Magyarország az Élő 

Adások világában. Javaslatunkra az Élő Adás módszerta-

nának terjesztésével foglalkozó The Funding Network első 

online, „International Connector” nevű eseményén Tasnádi 

Zsófi a pécsi Élmény Tár képviseletében mondhatott beszé-

det és gyűjthetett adományt a nemzetközi közönségtől Nem 

vagy egyedül! programjuk folytatására. Meg is tette mind-

kettőt, méghozzá igen sikeresen: az egybegyűltek 7500 

fonttal, mintegy 3,2 millió forinttal támogatták, hogy még 

több erőszak-prevenciós reziliencia csoportot indíthassanak 

hátrányos helyzetű pécsi roma kamasz lányoknak. 
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A társadalom általános állapotát és perspektíváit is jellemzi 

miként bánik a bármilyen szempontból hátrányosan megkü-

lönböztetett csoportokkal, hogyan tekint a kisebbségi élet-

helyzetekre, ambíciója-e a hatalmi különbségek felszámolá-

sa vagy azok konzerválásában, újratermelésében érdekelt-e. 

Egy társadalom állapotának és viszonyainak fontos mutatója, 

hogy a női hangok mennyire hallatszanak, a nők szempontjai 

milyen mértékben érvényesülhetnek. 

Pozitívumként éljük meg, hogy a tavalyi évben számos női 

téma jelent meg a társadalmi diskurzusban, mint például a nők 

számára hátrányos munkaerőpiaci megkülönböztetés, a bér-

különbségek, a kapcsolati- vagy a munkahelyi zaklatás, a nők 

elleni erőszak, beleértve a pornót, a láthatatlan munka terhei 

vagy a női karrier és család nehéz összeegyeztethetősége. 

Ezzel együtt sok fontos terület maradt láthatatlan és kibeszé-

letlen – ilyen például a reproduktív munka mennyisége és alá-

becsültsége, a nők politikai és gazdasági szerepvállalásának 

korlátai, a női élethelyzetekhez kapcsolódó kihívások (pl: 

kapunyitás, szülés, válás, változó kor, karrierváltás, az élethossz 

különbségekből fakadó időskori elmagányosodás), a hátrányos 

és halmozottan hátrányos helyzetekben levő nők életesélyei 

és boldogulási útjai, a nem többségi identitásokkal élő nők 

helyzete, az újrakezdés, a negatív sztereotípiák.

A Gyökerek és Szárnyak Alapítvány társadalomfejlesztő szer-

vezetként szeretne hozzájárulni a szemléletváltáshoz, a mo-

dernizációhoz; úgy gondoljuk, ha a magyar nőkkel jobban 

bánunk, biztonságban, megbecsülésben van részük és szem-

pontjaik beépülnek a társadalmi diskurzusba és a döntés-

hozatalba, annak az egész társadalomra pozitív hatása lesz: 

egészségesebb és egyenlőbb viszonyok közt jobban fogjuk 

érezni magunkat együtt, és Magyarország jobb hely lesz. 

Érzékeny és újító volt 
a Női program
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Megértő és kiegyensúlyozó 

támogatójává szeretnénk 

válni azoknak a törekvé-

seknek, amelyek az állami 

struktúrák és a nagy szerve-

zetek által felvállalt és kép-

viselt ügyek mellett, az ott 

meg nem jelenő törekvések 

kihangosítására és felkaro-

lására is vállalkoznak. 

Különösen fontos számunk-

ra a támogatásunk minő-

sége: emberi kapcsolatok kialakítására, a gyorsan változó 

környezethez való alkalmazkodásra törekszünk, mert a nők 

szempontjait felvállaló szervezetek, közösségek, aktivisták fo-

kozottan túlterheltek és sérülékenyek.    

A szektor felmérése nyomán – köszönet a munkában való köz-

reműködésért Kánya Kingának – úgy láttuk, kettős utat kell 

bejárnunk. Az egyik út olyan szervezetek működésének és 

fenntarthatóságának támogatása, melyek női témákkal fog-

lalkoznak, illetve annak az elősegítése, hogy más civil szer-

vezetek munkájában a női aspektus egyre inkább megjelen-

jen. A másik úton a társadalom egészére próbálunk hatással 

lenni: egy szolidáris támogatói közösséget kezdeményezünk, 

mely kifejezi, hogy a női ügyek valójában össztársadalmi 

ügyek, és bátorítja, láthatóvá és támogathatóvá teszi a 

kezdeményezéseket a társadalom minden tagja számára.

A Nőnapi Élő Adás megszervezésén és az első Női Adomá-

nyozó Kör (Nők adományoznak Együtt - NaDe!) elindításán  

túl fontos mérföldkövet jelentett a program életében, hogy 

ősztől Szegő Dóri személyében részmunkaidős kollégánk kí-

séri a program által támogatott szervezeteket, akit a honla-

punkon is bemutattunk.

Munkánkat minden elemében erősen támogatja a nyilvános-

ság. Büszkeség számunkra, hogy alapítványunk első stratégiai 

kommunikációs partnere az nlc volt, amely nívós riportokban, 

interjúkban és videókban számolt be tevékenységeinkről, 

eredményeinkről; itt például Dórival és Tamással beszélget-

tek a GYSZA sikereiről, kihívásairól és a Női program céljairól, 

lehetőségeiről.

https://gy-sz.hu/2023/12/bemutatjuk-uj-munkatarsunkat-szego-dorit/
https://gy-sz.hu/2023/12/bemutatjuk-uj-munkatarsunkat-szego-dorit/
https://gy-sz.hu/2023/12/bemutatjuk-uj-munkatarsunkat-szego-dorit/
https://nlc.hu/eletmod/20230304/gyokerek-es-szarnyak-alapitvany-interju/
https://nlc.hu/eletmod/20230304/gyokerek-es-szarnyak-alapitvany-interju/
https://nlc.hu/eletmod/20230304/gyokerek-es-szarnyak-alapitvany-interju/
https://gy-sz.hu/2023/12/bemutatjuk-uj-munkatarsunkat-szego-dorit/
https://nlc.hu/eletmod/20230304/gyokerek-es-szarnyak-alapitvany-interju/
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Magyarországon 
először: 
NADE!

Női programunk szervezett először ado-

mányozói kört Magyarországon Nők Ado-

mányoznak Együtt! (NADE!) címmel. A 

2022 októberében indult kezdeményezés 

célja, hogy az abban résztvevők közelebb 

kerüljenek egymáshoz, jobban megértsék 

a nők helyzetét Magyarországon, és az 

adományozáson keresztül változtathassa-

nak rajta. 

A körben résztvevő 12 nő havi rendsze-

rességű, a Közkincs Könyvtárban tartott 

találkozón, fedezte fel a lehetőségeket, 

feszegette a határokat és élte meg a nők 

együttes erejét. Találkozásaik során meghí-

vott szakértők és civil aktivisták segítségé-

vel mélyebben ismerhették meg a magyar 

nők és a női témákat felvállaló civil szerve-

zetek helyzetét, gondjaikat majd 10 hónap 

után közösen döntötték el, hogy a havonta 

általuk befizetett támogatásból összegyűlt 

másfél millió forinttal miként változtatnak 

pozitív irányba a nők helyzetén. 

Döntésük előtt a résztvevők megosztották 

egymással azokat az értékeket, amiket 

mindenképpen látni szerettek volna a 

döntésükben. Sokuknál megjelent a 

közösségalkotás és a különböző korosztályú 

nők kapcsolódásának igénye. Fontos 

szempont volt még, hogy vidéki, és nehe-

zen forráshoz jutó szervezet is legyen a tá-

mogatottak között. Ezen túl mertek nagyot 

álmodni: egyetértettek abban, hogy dön-

tésük nyomán demokratikusabb és egész-

ségesebb lesz Magyarország. 



Az összegyűjtött, 1.519.000 forintot három csapat 

között osztották el egyenlő részben; a civil kez-

deményezések a kapott támogatást szabadon, a 

saját maguk által meghatározott célokra fordít-

hatják – így jelezték számukra a konkrét összege-

ken túlmutató bizalmat. 

A Mamakör Alapítvány háttérfejlesztéseik biztosításá-

ra fordítja a kapott összeget, a She4She diákokat von be 

menekült nők magyar nyelv tanításába, a SzívHang Társulat 

pedig a Budapest-Szomolya utazások költségeit, és a 

társulat stáb találkozóinak egyéb kiadásait finanszírozza az 

adományból. 

Az nlc videóját a NADE! munkájáról és résztvevőiről 

itt láthatod.
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ezer FT

KIADÁSOK

Munkatársak díjazása 69 049

Iroda és adminisztratív költségek 2 576

Külső szakértők díjazása 7 048

Utazások költségei 1 329

Népszerűsítés és rendezvények 2 124

Pénzügyi támogatás 29 639

ÖSSZESEN: 111 765

Támogatók, 
pénzügyek 

A korábbi időszakról áthozott összeggel 

együtt 2023-ban megközelítőleg 200 

millió forint állt az alapítvány rendelke-

zésére. Ebből tavaly mintegy 112 millió 

forintot költöttünk el, és 88 milliót pedig 

átvittünk 2024-re; úgy látjuk, ez évi ter-

veink megvalósítása mintegy 170 millió 

forintot igényel. A támogatások jelentős 

részét többéves felhasználásra nyújtot-

ták, így ezeket még 2024-ben is felhasz-

náljuk. 

A többéves támogatások teszik lehetővé 

a programok tervezhetőségét, és az ala-

pítvány partnereinek szükséges hosszú 

távú perspektíva biztosítását. Adomá-

nyozóink felhatalmazásával és takarékos 

gazdálkodásunknak köszönhetően tarta-

lékalapot hoztunk létre, amelyben 2023 

végén 27 millió forint volt. 

Részletes pénzügyi beszámolónk, amely 

a közhasznúsági jelentésünk része, a 

honlapunkon érhető el a könyvvizsgáló 

jelentésével együtt. Ha kérdése van 

pénzügyeinkkel kapcsolatban, keressen 

minket!

ezer FT

BEFOLYT FORRÁSOK

Hazai 39 829

Nemzetközi 72 151

ÖSSZESEN: 111 980



2023-as támogatottak

NYÍREGYHÁZAMISKOLC

TATABÁNYA

EGER

BÉKÉSCSABA

CIGÁND

POMÁZ

BUDAPEST

TÖRÖKSZENTMIKLÓS
CEGLÉD

GÁRDONY

DIÓSD

FÜGÖD

PÉCS

MONOSZLÓ

PÉCSELY

KözösALAPON

EgyüttHATÓK

KisVÁROS

Női program 

Krízisalap

Szervezeti



NŐI PROGRAM
Magyar Helsinki Bizottság (Budapest)

EMMA Közhasznú Egyesület (Budapest)

Női Váltó Alapítvány (Budapest)

Parforum Nonprofit Kft. (Budapest)

Patent Egyesület (Budapest)

SZERVEZETI
Élménylelő Ifjúsági Egyesület (Pécs)

Endresz László (Monoszló)

Pécselyi Emberek Lelkes Egyesülete (Pécsely)

Vadon Élő Kft. (Pécsely)

InDaHouse Hungary Egyesület (Fügöd)

Névtelen Utak Alapítvány (Budapest)

KÖZÖS ALAPON
ITT-HON-KA Közösségi Alapítvány (Tatabánya)

Egri Közösségi Alapítvány (Eger)

Miskolcért Közösségi Alapítvány (Miskolc)

Kétker Közösségi Alapítvány (Budapest, II. kerület)

Jóbuda Harmadik Kerületi Közösségi Alapítvány (Budapest, III. kerület)

Józsefvárosi Közösségi Alapítvány (Budapest, VIII.kerület)

Helyi Szálak Közösségi Alapítvány (Nyíregyháza)

Csabai Közösségi Alapítvány (Békéscsaba)

Cegléd és Térsége Közösségi Alapítvány (Cegléd)

KRÍZISALAP TÁMOGATÁS
Egri Közösségi Alapítvány (Eger)

KISVÁROS
Debreceni Zoltán (Cigánd) 

Hajnal László (Törökszentmiklós) 

Ferencz Klára (Gárdony) 

Kiss-Bakucz Orsolya (Diósd) 

Farkas Melinda (Pomáz)

EGYÜTTHATÓK
Közösségfejlesztők Egyesülete (Budapest)

Élménylelő Ifjúsági Egyesület (Pécs)

Pécsi Közösségi Alapítvány (Pécs)



Pro bono támogatók, önkéntesek, akik munkájáért külön köszönettel tartozunk:

Bódy Gergő, Fövényi Fanni, Gnandt Boglárka, Kánya Kinga, Keszler Viktória, 

Márkus Boglárka (HR Partner Consulting), Laki Sarolta, Ozsvárt Tóth Rita, Polyacskó Orsolya, 

Rechnitzer Dóra, Rózsa Tímea Ágota (ICG), Richard Sved, Szalay László (ICG), Horváth Panna, Scsaurszki Lea

Alapítványunk az Adománygyűjtő Szervezetek Önszabályozó Testületének tagja.
Székhely: 1092 Budapest, Ráday utca 32.

Adószám: 18626166 - 1 – 43
Bankszámlaszám: 16200106-11617026

Képviselő: Bardócz Iván
Igazgató: Dés Julcsi
A kuratórium tagjai:

Bardócz Iván, Benedek Gabriella, Axel Halling, Kovács Edit, Máté Barbara

A felügyelőbizottság tagjai:
Kis Miklós, Sztripszky Hanna (elnök), dr. Váci Tímea

A PROGRAMOK KIALAKÍTÁSÁBAN ÉS MEGVALÓSÍTÁSÁBAN RÉSZT VEVŐK:
Bardócz Iván, Benedek Gabriella, Dés Julcsi, Gulyás Ágnes, Hámori György, Koncz Krisztina, Kovács Edit, 

Oláh Roland, Scsaurszki Tamás, Simay Dóra és Szegő Dóra

ELÉRHETŐSÉGEINK:

https://www.linkedin.com/company/roots-and-wings-foundation
https://gy-sz.hu
mailto:gsza@gy-sz.hu
https://www.facebook.com/gyokerekesszarnyakalapitvany


Magyarországi vállalatok és magánszemélyek

Támogatók:




